
なまえ ひづけ がつ にち

1 テープの 長さは どれだけかな。ものさしの 目もりを 読もう。

(1)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm

(2)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm

(3)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm

(4)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm

(5)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm

ヒント

1cmは ものさしの 大きい 目もり 1つ分。テープの はしが

どの 目もりに あるかを 読もう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「cmと mm」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-121

ものさしで はかろう
やさしい ★☆☆ ・ ものさしで はかる

長
長さ

0の 目もりから
はかろう



なまえ ひづけ がつ にち

1 テープの 長さは どれだけかな。ものさしの 目もりを 読もう。

(1)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm mm

(2)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm mm

(3)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm mm

(4)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm mm

(5)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

cm mm

ヒント

1cmを 同じ 長さに 10に 分けた 1つ分が 1mm。cmの 目

もりの あとに、小さい 目もりを 数えよう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「何mmかな」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-122

cmと mm
やさしい ★☆☆ ・ ものさしで はかる

長
長さ

小さい 目もりは
1mm



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 12 cm ＝ mm (2) 30 mm ＝ cm

(3) 7 cm ＝ mm (4) 70 mm ＝ cm mm

(5) 6 cm ＝ mm (6) 110 mm ＝ cm

(7) 9 cm 4 mm ＝ mm (8) 24 mm ＝ cm mm

ヒント

1cm＝10mm。3cm5mm は 10mmが 3つと 5mmで 35mm

だよ。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「長さくらべ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-123

何mmかな
ふつう ★★☆ ・ cmと mmの 書きかえ

長
長さ

1cmは
10mm



なまえ ひづけ がつ にち

1 ＞・＜・＝の どれかを 書こう。

(1) 4 cm 49 mm (2) 6 cm 1 mm 63 mm

(3) 8 cm 9 mm 89 mm (4) 2 cm 4 mm 24 mm

(5) 5 cm 8 mm 55 mm (6) 3 cm 2 mm 20 mm

(7) 5 cm 7 mm 54 mm (8) 4 cm 7 mm 49 mm

ヒント

mmに そろえて くらべよう。4cm8mm は 48mm だね。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「長さの たし算」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-124

長さくらべ
ふつう ★★☆ ・ 長さくらべ

長
長さ

たんいを
そろえよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 計算しよう。

(1) 5 cm 1 mm ＋ 4 cm 8 mm ＝ cm mm

(2) 6 cm 5 mm ＋ 2 cm 3 mm ＝ cm mm

(3) 3 cm 4 mm ＋ 3 mm ＝ cm mm

(4) 3 cm 3 mm ＋ 4 cm 4 mm ＝ cm mm

(5) 2 cm 3 mm ＋ 5 cm 3 mm ＝ cm mm

(6) 7 cm 2 mm ＋ 6 mm ＝ cm mm

(7) 8 cm 2 mm ＋ 3 mm ＝ cm mm

(8) 2 cm 4 mm ＋ 5 cm 2 mm ＝ cm mm

ヒント

cmは cmどうし、mmは mmどうしで 計算しよう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「長さの ひき算」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-125

長さの たし算
ふつう ★★☆ ・ 長さの たし算

長
長さ

同じ たんいどうし
計算しよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 計算しよう。

(1) 6 cm 3 mm − 2 cm 1 mm ＝ cm mm

(2) 6 cm 5 mm − 3 cm 5 mm ＝ cm mm

(3) 8 cm 9 mm − 3 cm 6 mm ＝ cm mm

(4) 6 cm 7 mm − 2 cm 2 mm ＝ cm mm

(5) 8 cm 7 mm − 1 cm 4 mm ＝ cm mm

(6) 5 cm 9 mm − 4 cm 8 mm ＝ cm mm

(7) 5 cm 9 mm − 2 cm 7 mm ＝ cm mm

(8) 8 cm 6 mm − 1 cm 6 mm ＝ cm mm

ヒント

cmは cmどうし、mmは mmどうしで 計算しよう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「おれ線の 長さ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-126

長さの ひき算
ふつう ★★☆ ・ 長さの ひき算

長
長さ

同じ たんいどうし
計算しよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 おれ線の 長さは どれだけかな。

(1)

3cm2mm
4cm5mm

cm mm

(2)

3cm5mm
3cm2mm

cm mm

(3)

3cm5mm
3cm

3cm2mm

cm mm

(4)

3cm5mm
3cm2mm

4cm5mm

cm mm

ヒント

おれ線の 長さは、まっすぐな 線の 長さを ぜんぶ たした

長さだよ。cmどうし、mmどうしで たそう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「1m＝100cm」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-127

おれ線の 長さ
むずかしい ★★★ ・ おれ線の 長さ

長
長さ

まっすぐな 線を
ぜんぶ たそう



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 4 m ＝ cm

(2) 300 cm ＝ m

(3) 1 m 62 cm ＝ cm

(4) 381 cm ＝ m cm

(5) 3 m ＝ cm

(6) 900 cm ＝ m

(7) 3 m 9 cm ＝ cm

(8) 335 cm ＝ m cm

ヒント

1m＝100cm。1m20cm は 100cmと 20cmで 120cm だ

よ。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「mと cmの 計算」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-128

1m＝100cm
やさしい ★☆☆ ・ mと cmの 書きかえ

長
長さ

1mは
100cm



なまえ ひづけ がつ にち

1 計算しよう。

(1) 2 m 8 cm ＋ 32 cm ＝ m cm

(2) 1 m 35 cm ＋ 37 cm ＝ m cm

(3) 1 m 32 cm ＋ 26 cm ＝ m cm

(4) 1 m 70 cm ＋ 2 m 11 cm ＝ m cm

(5) 3 m 35 cm − 1 m 14 cm ＝ m cm

(6) 2 m 81 cm − 1 m 28 cm ＝ m cm

(7) 3 m 70 cm − 2 m 55 cm ＝ m cm

(8) 2 m 98 cm − 1 m 95 cm ＝ m cm

ヒント

mは mどうし、cmは cmどうしで 計算しよう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「どの たんいかな」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-129

mと cmの 計算
ふつう ★★☆ ・ mと cmの 計算

長
長さ

同じ たんいどうし
計算しよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に 合う たんい（mm・cm・m）を 書こう。

(1) プールの たての 長さ　25

(2) アリの 体の 長さ　5

(3) 教室の よこの 長さ　8

(4) ノート 1さつの あつさ　3

(5) えんぴつの 長さ　17

(6) つくえの 高さ　70

(7) 学校の ろう下の 長さ　50

(8) けしゴムの 長さ　5

ヒント

ほかの たんいだと どうなるか 考えて みよう。えんぴつが

17mだったら おかしいね。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「長い ものの 長さ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-130

どの たんいかな
ふつう ★★☆ ・ 長さの たんいを えらぶ

長
長さ

じっさいの 大きさを
思いうかべよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1 m
の ものさし 2つ分

と 10
cm → m cm ＝ cm

(2) 1 m
の ものさし 1つ分

と 20
cm → m cm ＝ cm

(3) 1 m
の ものさし 4つ分

と 75
cm → m cm ＝ cm

(4) 1 m
の ものさし 4つ分

と 20
cm → m cm ＝ cm

(5) 1 m の ものさし 1つ分

と 75
cm → m cm ＝ cm

(6) 1 m の ものさし 2つ分

と 20
cm → m cm ＝ cm

ヒント

1mの ものさし 2つ分で 2m。のこりの 長さを cmで あら

わして、2m30cm のように 書くよ。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは 「長さ まとめ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-131

長い ものの 長さ
むずかしい ★★★ ・ 1mの いくつ分

長
長さ

1mが
いくつ分？



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1 m 78 cm ＝ cm

(2) 150 cm ＝ m cm

2 ＞・＜・＝の どれかを 書こう。

(1) 5 cm 8 mm 46 mm (2) 4 cm 4 mm 32 mm

3 計算しよう。

(1) 3 cm 5 mm ＋ 5 cm 2 mm ＝ cm mm

(2) 5 cm ＋ 3 cm 5 mm ＝ cm mm

(3) 3 m 44 cm − 23 cm ＝ m cm

ヒント

1cm＝10mm、1m＝100cm。計算は 同じ たんいどうしで

しよう。

できたら
はなまる 長さ ・ つぎは この たんげんは おしまい

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-132

長さ まとめ
むずかしい ★★★ ・ 長さ まとめ

長
長さ

たんいに
気を つけよう


