
なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいを 読もう。何時何分かな。

(1)

1
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3
4
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時 分

(2)

1
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時 分

(3)
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時 分

(4)
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時 分

(5)

1
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9
10

1112

時 分

(6)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

時 分

ヒント

みじかい はりで 何時、長い はりで 何分を 読むよ。数字

と 数字の 間は 5分。小さい 目もり 1つが 1分だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何時何分 2」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-145

何時何分 1
やさしい ★☆☆ ・ 何時何分を 読む

12
とけい

長い はりで
何分を 読もう



なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいを 読もう。何時何分かな。

(1)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

時 分

(2)

1
2
3
4

567
8
9
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1112

時 分

(3)

1
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8
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1112

時 分

(4)

1
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4
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8
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10

1112

時 分

(5)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

時 分

(6)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

時 分

ヒント

みじかい はりで 何時、長い はりで 何分を 読むよ。数字

と 数字の 間は 5分。小さい 目もり 1つが 1分だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「はりを かこう」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-146

何時何分 2
ふつう ★★☆ ・ 何時何分を 読む

12
とけい

長い はりで
何分を 読もう



なまえ ひづけ がつ にち

1 長い はりと みじかい はりを かこう。

(1)

2時10分

1
2
3
4
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8
9
10

1112

(2)

4時30分

1
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3
4
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8
9
10
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(3)

5時55分
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(4)

7時20分
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(5)

10時10分
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(6)

10時20分
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3
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8
9
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1112

ヒント

長い はりは 何分の 目もりへ。みじかい はりは、何分かに

よって 数字と 数字の 間に くるよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何分間」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-147

はりを かこう
ふつう ★★☆ ・ とけいの はりを かく

12
とけい

みじかい はりの
ばしょに 気を つけて



なまえ ひづけ がつ にち

1 左の とけいから 右の とけいまで、何分間 たったかな。

(1)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

→
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分間
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→
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分間

ヒント

長い はりが 小さい 目もり いくつ分 うごいたかを 数えよ

う。1目もりが 1分だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「1時間＝60分」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-148

何分間
やさしい ★☆☆ ・ 何分間 たったか

12
とけい

長い はりが
どれだけ うごいた？



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1時間 ＝ 分

(2) 115分 ＝ 時間 分

(3) 5時間 ＝ 分

(4) 1時間38分 ＝ 分

(5) 70分 ＝ 時間 分

(6) 6時間 ＝ 分

(7) 1時間5分 ＝ 分

(8) 75分 ＝ 時間 分

ヒント

長い はりが 1まわり すると 60分。それが 1時間だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何分後の 時こく」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-149

1時間＝60分
ふつう ★★☆ ・ 時間の 書きかえ

12
とけい

1時間は
60分



なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいの 時こくの、何分後の 時こくを 書こう。

(1)

1
2
3
4

567
8
9
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1112

30分後

時 分

(2)

1
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3
4
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8
9
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40分後

時 分

(3)
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8
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10分後

時 分

(4)

1
2
3
4

567
8
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25分後

時 分

(5)
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8
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10分後

時 分

(6)
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4
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8
9
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1112

30分後

時 分

ヒント

長い はりを とけいまわりに すすめると 考えよう。5分で

数字 1つ分 うごくよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何分前の 時こく」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-150

何分後の 時こく
ふつう ★★☆ ・ 何分後の 時こく

12
とけい

長い はりを
すすめて みよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいの 時こくの、何分前の 時こくを 書こう。

(1)

1
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4
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25分前

時 分
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時 分
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時 分

(5)
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40分前

時 分

(6)
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4
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40分前

時 分

ヒント

長い はりを ぎゃくに もどすと 考えよう。5分で 数字 1つ

分 うごくよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「午前と 午後」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-151

何分前の 時こく
ふつう ★★☆ ・ 何分前の 時こく

12
とけい

長い はりを
もどして みよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 午前か 午後か、正しい ほうに ○を つけよう。

(1) 夜 ごはんを 食べる　7時 → 午前 午後

(2) 夕方 公園に 行く　4時 → 午前 午後

(3) 夜 ねる　8時 → 午前 午後

(4) 学校が はじまる　8時 → 午前 午後

(5) お昼 ごはんの あと 外で あそぶ　1時 → 午前 午後

(6) 夕方 家に 帰る　5時 → 午前 午後

2 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1日は 時間

(2) 午前は 時間、午後も 時間

(3) お昼の 12時は 午前 時と 同じ

ヒント

夜の 12時から お昼の 12時までが 午前、お昼の 12時から

夜の 12時までが 午後だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何時間」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-152

午前と 午後
ふつう ★★☆ ・ 午前と 午後

12
とけい

お昼の 12時で
分かれるよ



なまえ ひづけ がつ にち

1 何時間 たったかな。

(1) 午前8時から 午前11時まで 時間

(2) 午前7時から 午前11時まで 時間

(3) 午前10時から 午後4時まで 時間

(4) 午前6時から 午後3時まで 時間

(5) 午前10時から 午後5時まで 時間

(6) 午前10時から 午後2時まで 時間

ヒント

午前9時から 午後2時までは、お昼の 12時までが 3時間、

そこから 2時間。合わせて 5時間だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「はりの 1まわり」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-153

何時間
むずかしい ★★★ ・ 午前から 午後の 時間

12
とけい

お昼の 12時で
分けよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいを 見て、□に あてはまる 数を 書こう。

1
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→
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→

1
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3
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8
9
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1112

(1) 長い はりが 1まわり すると 分

(2) 10時から 11時までは 時間

(3) 11時から 11時30分までは 分

(4) 長い はりが 半分 まわると 分

2 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 5時から 5時30分までは 分

(2) 5時から 7時までは 時間

(3) みじかい はりが 1まわり すると 時間

ヒント

長い はりが 1まわり すると、みじかい はりは 数字 1つ分

すすむよ。それが 1時間（60分）。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「時間の 書きかえ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-154

はりの 1まわり
ふつう ★★☆ ・ 長い はりと 時間

12
とけい

1まわりで
60分だよ



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 2時間6分 ＝ 分

(2) 128分 ＝ 時間 分

(3) 2時間13分 ＝ 分

(4) 150分 ＝ 時間 分

2 長い ほうに ひらいた ＞・＜を 書こう。

(1) 2時間10分 140分

(2) 1時間54分 124分

(3) 1時間10分 60分

(4) 1時間18分 73分

ヒント

1時間＝60分。どちらも 分に なおして くらべよう。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「とけい まとめ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-155

時間の 書きかえ
むずかしい ★★★ ・ 時間の 書きかえと くらべ方

12
とけい

分に
そろえよう



なまえ ひづけ がつ にち

1 とけいを 読もう。

(1)

1
2
3
4
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8
9
10

1112

時 分

(2)

1
2
3
4
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8
9
10

1112

時 分

(3)

1
2
3
4

567
8
9
10

1112

時 分

2 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 3時5分の 20分後は 時 分

(2) 1時間20分 ＝ 分

(3) 午前10時から 午後3時まで 時間

ヒント

時こくは とけいが さす 時、時間は その間の 長さだよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは この たんげんは おしまい

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）

しょうがく2ねんせい ・ さんすう ・ s2-156

とけい まとめ
むずかしい ★★★ ・ とけい まとめ

12
とけい

時こくと 時間
どっちかな


