
なまえ ひづけ がつ にち

1 □に 入る 数を 書きましょう。1分より みじかい 時間の たんい

を 秒と いいます。

1 1分 ＝  秒 2 3分 ＝  秒

3 1分26秒 ＝  秒 4 87秒 ＝  分  秒

5 3分26秒 ＝  秒 6 180秒 ＝  分

7 90秒 ＝  分  秒 8 147秒 ＝  分  秒

ヒント

1分＝60秒。1分20秒 は 60秒と 20秒で 80秒 だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「時間の たんいを えらぼう」

こたえは ここ
つぎの 1まいも

書体: Klee One（SIL Open Font License）
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1分＝60秒
やさしい ★☆☆ ・ 分と 秒

時
とけい

1分は
60秒



なまえ ひづけ がつ にち

1 □に あてはまる 時間の たんいを【秒・分・時間】から えらんで

書きましょう。

1 きゅう食を 食べる 時間 20

2 夜 ねて いる 時間 9

3 学校に いる 時間 7

4 くつを はく 時間 20

5 手を 10回 たたく 時間 5

6 おふろに 入る 時間 30

ヒント

1秒は「いち」と 言うくらい、1分は 60秒、1時間は 60分

だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「秒の 計算」

こたえは ここ
つぎの 1まいも
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時間の たんいを えらぼう
ふつう ★★☆ ・ 時間の たんい

時
とけい

どのくらいの
長さかな



なまえ ひづけ がつ にち

1 計算しましょう。

1 51秒 ＋ 16秒 ＝  分  秒

2 31秒 ＋ 48秒 ＝  分  秒

3 30秒 ＋ 36秒 ＝  分  秒

4 47秒 ＋ 20秒 ＝  分  秒

5 1分 − 22秒 ＝  秒

6 1分 − 26秒 ＝  秒

7 1分3秒 − 46秒 ＝  秒

8 1分28秒 − 46秒 ＝  秒

ヒント

60秒を こえたら 1分に くり上げよう。ひけない ときは 1

分を 60秒に しよう。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「時計を 読んで 時間を もとめよう」

こたえは ここ
つぎの 1まいも
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秒の 計算
ふつう ★★☆ ・ 秒の 計算

時
とけい

60秒で
1分


