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1 うでを 曲げのばし したよ。ことばから えらんで 書こう。

ことば ちぢむ ゆるむ （同じ ことばを 何回 つかっても よい）

1 うでを 曲げる とき、内がわの きん肉は 。

2 うでを 曲げる とき、外がわの きん肉は 。

3 うでを のばす とき、内がわの きん肉は 。

4 うでを のばす とき、外がわの きん肉は 。

2 正しい ものに ○、まちがって いる ものに × を 書こう。

1 きん肉は ちぢむと かたく なる。

2 きん肉は ほねに ついて いる。

3 うでを 動かす とき、きん肉は 1つも 動かない。

できたら
はなまる いきもの ・ つぎは 「体のつくり まとめ」

こたえは ここ
つぎの 1まいも
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うでの きん肉の はたらき
ふつう ★★☆ ・ うでの きん肉の ちぢみ方

体
いきもの

さわって
くらべよう


