
なまえ ひづけ がつ にち

1 午前か 午後か、正しい ほうに ○を つけよう。

(1) 夜 ごはんを 食べる　7時 → 午前 午後

(2) 夕方 公園に 行く　4時 → 午前 午後

(3) 夜 ねる　8時 → 午前 午後

(4) 学校が はじまる　8時 → 午前 午後

(5) お昼 ごはんの あと 外で あそぶ　1時 → 午前 午後

(6) 夕方 家に 帰る　5時 → 午前 午後

2 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1日は 時間

(2) 午前は 時間、午後も 時間

(3) お昼の 12時は 午前 時と 同じ

ヒント

夜の 12時から お昼の 12時までが 午前、お昼の 12時から

夜の 12時までが 午後だよ。

できたら
はなまる とけい ・ つぎは 「何時間」

こたえは ここ
つぎの 1まいも
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午前と 午後
ふつう ★★☆ ・ 午前と 午後

12
とけい

お昼の 12時で
分かれるよ


